Program wychowawczo-profilaktyczny II Liceum Ogolnoksztalcacego im. ks. Jana Twardowskiego
w Debicy

Podstawowa zasada, na ktorej oparto system wychowawczy szkoty, jest akceptacja wartosci wychowanka jako cztowieka samodzielnego
1 otwartego, respektujacego uniwersalne zasady etyki.

W dziataniach wychowawczych szkota kieruje si¢ zasadami zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka, Miedzynarodowej Konwencji o Prawach Dziecka 1 Ustawie o Systemie O$wiaty.

Dziatalno§¢ wychowawcza szkoly jest jednolitym, zintegrowanym z nauczaniem, procesem dydaktyczno-wychowawczym,

dostosowanym do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcoéw, realizowanym przez wszystkich nauczycieli.

Wizja szkoly
Nie bdj sie chodzenia po morzu.../ks. Jan Twardowski/

Misja szkoly

- Szkota uczaca w przyjaznej atmosferze i wzajemnym szacunku,

- Szkota inspirujaca do poszukiwan i nowych wyzwan, do wyznaczania sobie celéw i ich realizacji,

- Szkota rozbudzajaca wiar¢ we wtasne mozliwosci;

- Szkota wspierajaca wszystkich dazacych do wlasnego wszechstronnego rozwoju: intelektualnego, kulturalnego i duchowego;

- Szkota z pasja, rozwijajgca uczniowskie talenty i1 zainteresowania.



Zalozenia programu wychowawczego szkoly:
1. Kazdy cztonek spotecznosci szkolnej jest osoba, ktora swiadomie wstapita do tej wspolnoty i decyduje si¢ na jej wspottworzenie.
Najwazniejszym miejscem wychowania dziecka jest rodzina. Szkota wspotpracuje z rodzicami w wychowaniu.

Jako podstawe wychowania szkota przyjmuje uniwersalne zasady etyki, respektujac system wartosci i godnos$¢ osoby ludzkie;j.

Obowigzkiem wszystkich pracownikow szkoty jest podjac role wychowawcza i jak najlepiej ja wypetnic.

2
3
4. Wychowywanie stanowi integralng cato$¢ z nauczaniem i jest zasadniczym zadaniem szkoty 1 wszystkich jej pracownikow.
5
6 Uczen jest aktywnym uczestnikiem w procesie wychowania, odpowiedzialnym za swoj rozwo;.

7

Program wychowawczo-profilaktyczny uwzglednia warto$ci wazne dla rozwoju ucznidw, ich rodzicéw, nauczycieli oraz
pracownikow niepedagogicznych szkotly.

Celem procesu wychowania w szkole jest ksztalttowanie postaw i wprowadzanie w §wiat warto$ci poprzez:

° rozwijanie dobrych cech osobowych ucznia (wysokiej kultury osobistej, wrazliwosci na krzywde ludzka, szacunku dla innych,
tolerancji),

° wyrobienie u ucznia szacunku do uznanych wartosci ogolnospotecznych, etycznych,

° ksztaltowanie w uczniu mitosci do Ojczyzny, szacunku dla dziedzictwa kulturowego i tozsamosci regionalnej,

° przygotowanie ucznia do swiadomego i1 czynnego udziatu w zyciu spotecznym i obywatelskim,

° przygotowanie ucznia do podejmowania dojrzatych decyz;ji,

° przygotowanie ucznia do sumiennego i odpowiedzialnego wykonywania powierzonych mu zadan.

Podstawowe zasady realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego:

e Wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej znajg zatozenia programu i sg jego wspottworcami w kolejnych etapach realizacji.



e Wszyscy pracownicy szkoty zgodnie realizuja program, podejmujac wspotodpowiedzialnos¢ za efekty jego realizacji.

e Wszyscy cztonkowie spotecznosci szkolnej przyktadem i konsekwencja wspierajg si¢ wzajemnie w rozwigzywaniu problemow

wychowawczych, przyjmujac za nadrzedny cel rozwdj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci.

Cele i zadania szkolnej dzialalnoSci wychowawczej

Obszar I — Rozwaéj moralny
,Cztowiek jest jednoczesnie artystg 1 instrumentem, na ktérym wygrywa swoje zycie, a piekno jego zycia zalezy od wyboru
warto$ci, ktorymi zyje. Im sg one wyzsze, tym piekniejsze 1 szczgsliwsze jest zycie...”

Zadania wychowawcze — przykladowe

Lo . R
P Cele szczegdtowe sposoby realizacji

Ewaluacja

 lekcje wychowawcze poswigcone umiejgtnosci

1. |[Umiejetnos¢ oceny wiasnych '
' oceny wiasnych zachowan

zachowan

Nauczyciele oceniaja umiejgtnosci
uczniow w tym zakresie,
konfrontujac karty zachowan z
innymi nauczycielami oraz
rodzicami.

» konstruowanie przez uczniéw, rodzicéw i
nauczycieli karty pozadanych zachowan w
grupie

-+ samoocena ucznia przy ustalaniu oceny
zachowania




 cykl godzin wychowawczych po§wigconych

Budowanie umiejetnosci problematyce wartosci Nauczyciele obserwuja postawy 1
warto§ciowania zachowania uczniow, korygujac
 ocena wartos$ciujgca postaw i zachowan niewtasciwe 1 dokonujac ich
bohaterow literackich i historycznych, wartosciowania.

dokonywana podczas lekcji

* budowanie szkolnej 1 klasowej piramidy
wartosci, okre$lajacej system warto$ci

» wskazywanie pozytywnych wzorcéw zachowan
1 postaw, z uwzglednieniem idoli 1 autorytetow
mtodziezy




Gotowos¢ do poswigcen

 zachgcanie i umozliwianie mtodziezy pracy
charytatywnej na rzecz domoéw dziecka, osob
niepetnosprawnych, samotnych (w
porozumieniu z odpowiednimi instytucjami)

* udziat w jednorazowych akcjach pomocy dla
ofiar katastrof i klesk zywiotowych (np.
zbiorka darow, lekow itp.)

* udzial miodziezy w corocznych akcjach, np.
Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy, Pola
NadZziei itp.

* podtrzymywanie dziatan szkolnych
zwigzanych z honorowych krwiodawstwem

* zorganizowanie systemu pomocy kolezenskiej
w zakresie nauki

* angazowanie uczniow do aktywnej pracy na
rzecz szkoty i klasy

» wspieranie rodzicow pod katem potrzeby
naktadania na mtodziez obowiazkow pracy
na rzecz innych

Nauczyciele uwzgledniaja
gotowos¢ do poswigcen w pracy
wychowawczej, obserwujg zmiany
u ucznidw 1 nagradzaja w roznych
formach (pochwata, wzor do
nasladowania, ocena zachowania).

Odwaga cywilna

* budowanie umiejetnosci przyznawania si¢ do
winy w razie dokonania czyn6w nagannych i
brania odpowiedzialnos$ci za wiasne dziatania

* ksztalcenie u ucznidéw postaw asertywnych,
umiejetnosci odmawiania

- ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci
wyrazania swojego zdania w sprawach
publicznych

'Wychowawcy 1 nauczyciele
obserwuja i oceniajg stan
budowania odwagi cywilnej u
swoich wychowankow.




Obszar II — Rozwoj emocjonalny

,» Naucz si¢ znajdowac rado$¢ w zyciu — to najlepszy sposob przyciggania szczescia...”

1. |Poznanie wlasnej sfery
uczuciowej, umiejetnosé
okazywania emocji

udzial uczniow w zajeciach z wychowania do
zycia w rodzinie

udzial ucznidw w uroczystosciach szkolnych
nastawionych na rozbudzanie pozytywnych
emocji (optatek szkolny, Dzien Kobiet itp.)

uwrazliwianie uczniéw na potrzebg¢ pami¢tania
o waznych datach z zycia swoich bliskich,
waznych dniach dla budowania poczucia
wspolnoty w szkole

tradycja obchodzenia osiemnastych urodzin w
klasie

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci
panowania nad emocjami, zwlaszcza w
sytuacjach konfliktu czy zagrozenia (trening
roztadowania negatywnych emoc;ji)

Obserwacja zachowan mtodziezy
przez nauczycieli

i wychowawcow, ocena
zachowania podczas uroczystosci
szkolnych




+ ksztaltowanie podczas lekcji wychowawczych

2. Uml.ejf;tnosc'okazywanla uczu¢ 1 umiejetnosei wlasciwego sposobu Ocena.postaw 1 zachowan
nawigzywania zwigzkow nawigzywania znajomosci migdzy chtopcami i [mtodziezy
uczuciowych dziewczetami

+ u$wiadamianie uczniom zagrozen
wynikajacych z nawigzywania przypadkowych
znajomosci, zwlaszcza poprzez Internet

» korygowanie zachowan zbyt intymnych w
miejscach publicznych, uczenie umiejg¢tnosci
wlasciwego okazywania sobie uczué

- zajecia dotyczace roli rodziny w Zyciu
czlowieka

Obszar III — Rozwdj duchowy
,Us1adZ pod szumigcym drzewem 1 postuchaj, jak opowiada histori¢ swego istnienia. Ty tez wzrastaj jak drzewo.
Spogladaj w gore, siegaj mysla poza granice widzialnego Swiata... 1 wznos si¢ wyzej, zawsze wyzej...”

* udziat uczniéw w lekcjach religii 1 etyki

1. Poznanie Zasad Wlary 1 podstaw Nauczy(:iele, kateCheCi, kSl@Za
: i rodzice oceniaja stopien
filozofii * udzial mtodziezy w pielgrzymkach do miejsc 1A SO

zaangazowania 1 sposob
uczestnictwa mlodziezy w w/w
formach.

swigtych

- udziatl mlodziezy w obrzgdach religijnych
powigzanych z uroczystosciami szkolnymi




Poznanie dorobku kultury
narodu, miasta, regionu

+ utrzymywanie statego kontaktu z osrodkami
kultury w miescie (Miejski Osrodek Kultury,
Galeria Sztuki itp.)

* udzial mtodziezy w waznych wydarzeniach
kulturalnych miasta i regionu (przeglady
artystyczne, konkursy itp.)

+ cykliczne wyjazdy do teatru, kina, muzeum czy

filharmonii

* umozliwienie uczniom rozwoju uzdolnien
artystycznych poprzez udzial w warsztatach,
zespotach artystycznych 1 akademiach
szkolnych

- wycieczki turystyczno-krajoznawcze
obejmujace poznanie dorobku kulturowego
Polski i regionu

Nauczyciele sprawdzajg stopien 1
efekty zaangazowania mtodziezy.

Ksztattowanie my$lenia
refleksyjnego

» umozliwienie uczniom wyrazania swoich
przemyslen i obserwacji poprzez tworczos¢
literacka 1 publicystyczng na famach gazetki
szkolnej lub gazetek Sciennych




Obszar IV — Rozw0j intelektualny

,Nauka jest jak niezmierzone morze, im wigcej jej pijesz, tym bardziej jestes spragniony...”

Zachecanie uczniow do
poszukiwania prawdy

* organizowanie ogolnoszkolnych debat i dyskusji
z udziatem ucznidw, nauczycieli i rodzicéw

Nauczyciele oceniajg sposob i
efekty zaangazowania uczniow.

D. Odkrywanie i rozwijanie
wilasnych uzdolnien, poszerzanie
Zainteresowan

° udziat ucznidow w pracach kot
zainteresowan, warsztatach 1 innych formach
aktywnosci

° uczestnictwo uczniow w konkursach
przedmiotowych i tematycznych oraz
olimpiadach

» realizacja w ramach godzin bibliotecznych zaj¢é
ksztaltujagcych umiejetnosci uczenia sie,
sporzadzania notatek itp.

. wspotpraca szkoly z rodzicami uczniow
szczego6lnie uzdolnionych oraz placowkami,
w ktorych uczniowie ci poszerzaja swoje
umiejetnosci

[Analiza uczestnictwa uczniow
w konkursach




Obszar V — Rozwdj spoleczny

,Obleczcie si¢ w serdeczne mitosierdzie, dobro¢, pokorg, cichos¢, cierpliwos¢, znoszac jedni
drugich 1 wybaczajac sobie nawzajem...”

1. Umiejetnos¢ kontaktowania sie
mi¢dzy ludzmi

* udziat uczniéw w zajeciach poswieconych tej
tematyce (religia, przysposobienie do zycia w
rodzinie, lekcje wychowawcze)

* wyrabianie wsrdd uczniow nawykow
samodzielnego organizowania imprez
1 wycieczek szkolnych

* uczenie zasad savoir-vivre u z
uwzglednieniem umiejg¢tnosci kontaktowania
si¢ przy uzyciu nowoczesnych srodkow
komunikowania (technologia informacyjna)

eudzial w zajeciach poswigconych
cyberprzemocy

ewskazywanie sposobdw radzenia sobie z hejtem
internetowym

* ksztaltowanie postaw opartych na tolerancji dla
odmiennos$ci narodowej, kulturowej itp.

* zapoznanie si¢ z ideg mediacji i stosowanie jej
w praktyce przy rozwigzywaniu roznego
rodzaju konfliktow

Ocenianie kultury osobistej oraz
sposobu ksztattowania relacji
mi¢dzyludzkich przez uczniow




Kultura zachowania

* troska nauczycieli, rodzicow i uczniéw o

kulture bycia ze szczegdlnym uwzglednieniem
kultury stowa (zwalczanie wulgaryzméow)

 okreslenie warunkow dotyczacych wlasciwego

stroju szkolnego

* uczenie ucznidw zasad zachowania si¢ w

sytuacjach pozaszkolnych w trakcie wyjazdoéw
1 wycieczek

- troska o mienie szkotly

'Wychowawcy oceniajg stopien
przestrzegania przez uczniow
ustalonych wymogow.

Umiejetnos¢ wspotpracy w
grupie

» upowszechnianie na lekcjach aktywizujacych

metod nauczania, wykorzystujacych prace
grupowa

» wspolpraca 1 wspodldziatanie uczniéw w ramach

dziatalnosci spotecznej na rzecz klasy 1 szkoty

* przeciwdzialanie zjawiskom odrzucenia

jednostek przez grupe

- fagodzenie konfliktow grupowych

Ocena relacji migdzy uczniami
podczas pracy w grupie




Aktywno$¢ na rzecz srodowiska
lokalnego

* promowanie dziatalnosci ucznidéw na tamach

lokalnych mediow (np. wspodlpraca z ,,OL”)

* zapraszanie przedstawicieli lokalnych wtadz i

dziataczy gospodarczych na uroczystosci
szkolne 1 wazne wydarzenia w zyciu szkoty

- zaangazowanie mtodziezy w pomoc spoteczng i
wspoltprace z lokalnymi instytucjami pomocy
spotecznej

* zajecia nakierowane na odpowiedzialno$¢ za

srodowisko przyrodnicze

* udzial uczniow w akcji ,,Sprzatanie Swiata”

« udziat ucznidow w Olimpiadzie Zwolnieni z

Teorii

Ocenianie aktywno$ci 1 stopnia
zaangazowania uczniOow w prace
na rzecz Srodowiska lokalnego




Postawy patriotyczne

* opracowanie i przestrzeganie ceremoniatlu
szkolnego

* obchody rocznic patriotycznych 1 uroczystosci
panstwowych

* rozbudzanie poczucia wspdlnotowego poprzez
poznawanie historii i tradycji miejscowosci, w
ktérych uczniowie mieszkaja

* organizowanie konkursow regionalnych i
spotkan z ciekawymi ludzmi

* uczenie postaw patriotycznych na lekcjach
wiedzy o spoteczenstwie 1 historii oraz
elementow na pozostatych zajeciach

- praca nad wykorzenieniem wad narodowych

(Obserwacja i ocena postaw
patriotycznych uczniow,
szczegoOlnie podczas uroczystosci




* udziat w konkursach wiedzy o Unii

0. Postawy proeuropejskie i Europejskiej 1 olimpiadach tematycznych
solidarno$ci z innymi narodami
W poszanowaniu odmiennosci * uczestnictwo uczniow w programach wymiany
kulturowej mtodziezy, realizowanych w ramach unijnych

programow 1 projektow regionalnych

* poznawanie historii, geografii i kultury innych
krajow w ramach poszczegdlnych zajec¢
edukacyjnych

- wycieczki zagraniczne i spotkania rowiesnikow
z roznych kregéw kulturowych

Obszar VI — Rozwdj woli
,»Wszystko mi wolno, ale nie wszystko przynosi korzys¢. Wszystko mi wolno, ale ja niczemu nie oddam si¢ w niewole”

1. [Samodyscyplina ° ksztaltowanie nawyku zmiany wierzchniego |[Ocena umiej¢tnosci
okrycia planowania 1 organizowania

przez uczniow
* potozenie nacisku na punktualne rozpoczynanie  |pracy

lekcji przez uczniéw i nauczycieli

* kontrola frekwencji i konsekwencja w jej
egzekwowaniu (usprawiedliwienia, sankcje za ich
brak)

- ksztalttowanie umiejetnosci gospodarowania czasem




wolnym

Pracowitos¢, rzetelnosc,
wytrwato$¢

* nakladanie na uczniéw dodatkowych zadan
niezwigzanych z realizacja materiatu nauczania

 nagradzanie pracowito$ci i zaangazowania oraz
rzetelnosci w wykonaniu powierzonych zadan

+ motywowanie uczniow do podejmowania wyzwan
1 stawiania czota przeciwno$ciom, zachecanie do
podejmowania dodatkowych prac

Obserwowanie 1 ocenianie tych
cech u ucznidow przez
nauczycieli 1 wychowawcow




Obszar VII — Rozwoj fizyczny, zdrowy styl zycia
»Wielkie szczescie, ze zdrowia nie mozna kupi¢ za pieniadze, bo wszystko wykupiliby bogacze, a dla biednych nic
by nie zostato...”

* organizowanie turniejow i zawodoéw sportowych,

1. Ksztaltowanie sprawnosci udziat uczniéw w zawodach miedzyszkolnych, Ocenianie sprawnosci fizycznej
fizycznej okregowych przez nauczycieli wychowania
fizycznego

* udzial ucznidw w zajeciach dodatkowych na
ptywalni, lodowisku czy zajg¢ciach Szkolnego
Klubu Sportowego

« udostepnianie uczniom terendow sportowych w
godzinach popotludniowych




o ' * udzial mtodziezy w wycieczkach turystyczno-
Dbalos¢ o zdrowie 1 wlasciwy krajoznawczych

rozwdj fizyczny
+ zdiagnozowanie stanu zdrowia mlodziezy

* przekazanie uczniom treS§ci zwigzanych z
przeciwdziataniem COVID-19 1 profilaktyka
chorob zakaznych

* zapewnienie mtodziezy wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego w zwiazku z
sytuacja kryzysowa, spowodowang pandemig
COVID-19

 organizowanie zaje¢¢ dotyczacych zdrowego trybu
zycia, unikania chorob, przeciwdziatania
uzaleznieniom i niespozywania napojow
energetyzujacych

* udzial mtodziezy w spotkaniach z
przedstawicielami stuzby zdrowia, policji

« uczestnictwo mtodziezy w konkursach
propagujacych zdrowy tryb zycia

+ udziat w Narodowe;j Strategii Onkologicznej

Model Absolwenta
Na obraz ucznia i1 absolwenta bedacego wzorem do nasladowania sktadaja si¢ nastepujace cechy:

° ma poczucie wlasnej godnosci i wartosci,
° wiedz¢ 1 umiejetnosci potrafi stosowacé w praktyce,




jest dobrze przygotowany do podjecia dalszej edukacji,

jest sumienny i odpowiedzialny w wypetnianiu obowigzkow,

szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe,

rozumie innych i potrafi z nimi wspotpracowac,

radzi sobie ze stresem, umie rozwigzywac problemy,

jest otwarty na innych, szczery i zyczliwy,

jest kulturalny i odpowiedzialny,

dba o swoje zdrowie i otoczenie,

jest ciekawy $wiata i potrafi korzysta¢ z réznych Zrédel informacji, by samodzielnie poszerza¢ swoja wiedzg,
posiada zainteresowania i rozwija je,

jest prawy — umie odr6zni¢ dobro od zta, zna normy dobrego zachowania i wedlug nich postepuje,
umie wspotpracowaé w grupie i tatwo nawigzuje kontakty z rowie$nikami,

jest dobrym 1 przedsigbiorczym organizatorem,

nie boi si¢ podejmowania nowych wyzwan.



